
 
Become a Published Co‐Author  

with Lisa Shultz and Andrea Costantine 
Volume Two of Speaking Your Truth, 

  Courageous Stories from Inspiring Women 
 

 

 

Volume One of Speaking Your Truth became an Amazon best seller and received rave reviews. Now is your 
opportunity to become a published author in our next edition. Catapult your image and credibility. Become a 
part of this fabulous movement to be authentic and share your story with the world. Be one of 50 inspiring 
women to be featured.  

 
Chapter Submission Requirements 
 

1. Chapter must have a title. 
2. Chapter must have a short bio at the end, included in the same document as the chapter. Word count 

approximately 100 words or less. 
3. Chapter must be double spaced. 
4. Chapter must be formatted 12 font size. 
5. Chapter must be formatted in Calilbri, and if you do not have Calibri, then Times New Roman. 
6. Beginning of each paragraph must be indented.  
7. Maximum length of chapter 2500 word count (unless you are granted special permission.) 
8. Chapter must be submitted in Word. 
9. Each page must be clean with no page numbers or other lettering in the header of footer of the page. 
10. When you submit your final piece, title the document: FirstNameLastNameFinal, such as 

LisaShultzFinal.doc.  
11. If your chapter is submitted properly and is accepted for Volume Two, your cost is $375 in one lump 

sum or four installments of $100. You will receive 10 complimentary copies of the book and the ability 
to purchase bulk orders at wholesales pricing of $9.99 to give or sell. List price of the book is $19.95. 
You will however be expected to purchase at least one copy of the book on Amazon for our best selling 
campaign on the day selected and participate in our marketing strategies to ensure success of the book. 

13.  Submission deadline for Volume II is Tuesday, February 15, 2011 at Midnight OR sooner depending on  
receipt of 50 approved submissions for publication. Submissions will be considered in the order they  
are received.  

 
Submissions should be sent to info@LisaJShultz.com or info@AndreaCostantine.com. If you do not 
receive a confirmation of your submission within 3 days, resend or call Lisa at 303‐881‐9338. 
 
Submissions that are received that do not follow the guidelines listed above will be returned for re‐
submission.  
 
 



The projected date of Volume II is late summer/early fall of 2011.  
 
Be sure to follow Speaking Your Truth:  
Website: www.SpeakingYourTruthBook.com  
Facebook Fan Page: www.facebook.com/speakingyourtruth 
Blog: www.speakingyourtruth.wordpress.com                                                

 
If your chapter is submitted properly and is accepted for Volume Two, your cost is $375 in one lump sum or 
four installments of $100.  

 
The value you receive for that sum is 
 

• You will receive 10 complimentary copies of the book and the ability to purchase bulk orders at 
wholesales pricing of $9.95 to give or sell. List price of the book is $19.95. (You will however be 
expected to purchase at least one copy of the book on Amazon for our best selling campaign on 
the day selected and participate in our marketing strategies to ensure success of the book.) 

• You will receive personal feedback, editing, and coaching on your chapter to make it 
outstanding. 

• You will be provided excellent marketing and promotional copy to utilize in spreading the 
word. 

• You will become a part of the Speaking Your Truth community. 
• You will become a published author entitling you to add credibility and a platform for your 

own personal business. 
 
What our contributing authors have said:  

“Andrea and Lisa make the process of creating a best‐selling book effortless!  They take what could be a 
daunting task and break it down into manageable pieces. From where I sit as a contributing author, it felt to 
me that I wrote my story, sent it off, received regular progress updates, and 4 months later learned that we 
were poised for Amazon best‐seller status! Never in my wildest dreams did I think I could be a published 
author, let alone a best‐selling one!”    

     Meenal Kelkar, Integrative InSight  

“It was an honor to have my essay published in Speaking Your Truth. An aspiring author for many years, being 
a contributor opened more doors for me in the world of publishing. And Andrea and Lisa were a joy to 
collaborate with.” 

            Peace, Love and Art, Marcella Nordbeck 

“It’s been an honor to be a contributing author of Speaking Your Truth.  If you need an easy and fun method to 
get your story out and to collaborate with a great group of authors, this is the best way to go!  Lisa & Andrea 
have made this a great opportunity for me, and I can’t even imagine the places that our book will go!” 

Kelly Calton, Confluence Family Office 
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